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учебный план
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МКОУ «КИРЕЕВСКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ №4»
НА 2022-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(1 -4 КЛАССЫ), ФГОС 2021

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общие положения
Учебный план -  нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план составлен на основе следующих документов:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(ред. от 16.04.2022).
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100).

- Примерная ООП НОО (одобрена решением Федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022)

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 30.06.2020 №№ 16, 
3.1/2.4.3598-20 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)».

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №2.

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115.

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 
народов Российской Федерации»,

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, вступающий в силу с 01.09.22 и действующий до 
31.08.28г.

- Основная образовательная программа начального общего образования МКОУ «Киреевский 
центр образования №4», 2022г.

- Методические рекомендации по разработке учебного плана и плана внеурочной 
деятельности программы начального общего образования в соответствии с переходом на 
обновленные федеральные государственные образовательные стандарты начального обшего 
образования Министерства образования Тульской области (от 08.07.2022 № 16-10/8263)

- Устав МКОУ «Киреевский центр образования №4».

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и предусматривает четырехлетний 
нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4-х 
классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за четыре года -  3039 час.

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель:



1- е классы -  33 недели;
2- 4-е классы -  34 недели.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе. При этом объем максимально 
допустимой нагрузки в течение дня составляет:

для 1-х классов -  не превышает четырех уроков, один раз в неделю - пять уроков за счет 
урока физической культуры;

для 2-4-х классов -  не превышает пяти уроков при пятидневной учебной неделе.
Во 2-4 классах продолжительность урока 40 минут.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20:

в 1-х классах -  не более 21 часа в неделю;
во 2-4-х классах - не более 23 часов в неделю.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы.

Обязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 
начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 
достижение важнейших целей современного начального общего образования:

-формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 
национальным и этнокультурным ценностям;

-готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях;

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области.
1. «Русский язык и литературное чтение»
Включает в себя учебный предмет «Русский язык», который представлен в объеме 4 часов в 

неделю в 1-4-х классах.
Включает в себя учебный предмет «Литературное чтение», который представлен в объеме 4 

часов в неделю в 1-3-х классах, 3 часов - в 4 классе.
2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке».
В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) изучение 

содержания учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» в 1-4-х 
классах осуществляется в рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на 
родном языке».

Учебные предметы предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» в 1-4-х классах представлены в объеме по 0,5 часа в неделю по каждому из предметов.

3. «Математика и информатика»
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 3-х часов в 

неделю в 1-4-х классах.
4. «Иностранный язык»
Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет 

представлен в объеме 2-х часов в неделю во 2-4-х классах.
5. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»



Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 1 часа 
в неделю в 1-4-х классах.

6. «Основы религиозных культур и светской этики»
Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 
представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы мировых религиозных культур и 
светской этики» (структурное подразделение Школа №1)/ «Основы православной культуры» 
(структурное подразделение Школа №7).

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) 
выбор учебного модуля осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. В связи с этим при суммарном подсчете аудиторной нагрузки 
учитывается только один курс из области ОРКСЭ.

7. «Искусство»
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка».
Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1-4-х 

классах.
Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1-4-х классах.
8. «Технология»
Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1-4-х классах.
9. «Физическая культура»
Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 

часа в неделю в 1-4-х классах.

Часть учебного плана,
формируемая участниками образовательных отношений

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 
объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 
школой, - 20% от общего объема программы начального общего образования.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 
содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 
их родителей (законных представителей).

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на выполнение рабочих 
программ по предмету «Литературное чтение». Выделено по 1 часу во всех классах

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 
деятельность.

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное, спортивно-оздоровительное)

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 
частью образовательного процесса в центре образования.

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 
достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования.

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 
деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования (до 
1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом образовательных потребностей и 
интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, возможностей центра.

Внеурочная деятельность в центре образования предусмотрена в объеме 4-6 часов в неделю в 
каждом классе (с 1 по 4 кл), осуществляется посредством различных форм организации, отличных 
от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, олимпиады, 
конкурсы, соревнования, общественно полезные практики и т. д.



При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности 
организаций дополнительного образования, культуры, спорта.

Освоение обучающимися образовательной программы начального общего образования 
сопровождается текущей и промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся.

Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение учебного года 
осуществляется без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий.

Текущий контроль успеваемости осуществляется поурочно и (или) по темам в соответствии с 
тематическим планированием рабочей программы учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 
с учетом требований федерального государственного образовательного стандарта 
соответствующего уровня общего образования, индивидуальных особенностей обучающихся 
класса, содержанием образовательной программы, используемых образовательных технологий.

Основной формой текущего контроля успеваемости является мониторинг образовательных 
достижений обучающихся на выявление индивидуальной динамики от начала учебного года к его 
концу с учетом личностных особенностей и индивидуальных достижений обучающегося за 
текущий и предыдущие периоды.

Промежуточная аттестация - установление уровня достижения результатов освоения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой, оценка 
качества усвоения обучающимися содержания какой-либо части (частей), темы (тем) конкретной 
учебной дисциплины, предмета по окончании их изучения, по итогам учебного периода (триместра, 
полугодия, года) по результатам проверки (проверок) проводится учителем данной учебной 
дисциплины, предмета или комиссией (по итогам полугодия, года по данному предмету, 
дисциплине).

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится. Успешность освоения 
школьниками программ в 1 классе характеризуется только качественной оценкой.

Система оценок при аттестации обучающихся 2-4 классов: пятибалльная.

Метод проведения аттестации: проверка учителем или группой учителей (комиссией) качества 
усвоения программного материала обучающимися.

Целями проведения промежуточной аттестации являются:
• объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и 

достижения результатов освоения образовательной программы;
• соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС, ФКГОС;
• оценка достижений конкретного обучающегося, позволяющая выявить пробелы в освоении 

им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности обучающегося в 
осуществлении образовательной деятельности,

• оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 
достижении планируемых результатов освоения образовательной программы

Промежуточная аттестация в 0 0  проводится на основе принципов объективности, 
беспристрастности. Оценка результатов освоения обучающимися образовательных программ 
осуществляется в зависимости от достигнутых обучающимся результатов и не может быть 
поставлена в зависимость от формы получения образования, формы обучения.

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательного процесса, начиная 
со второго класса по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю учебного плана.

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 
графиком.

Отметка обучающегося за триместр выставляется на основе результатов текущего контроля 
успеваемости, результатов письменных контрольных работ.



Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам 
учебной деятельности, предусмотренных учебным планом, определяются как среднее арифметическое 
триместровых отметок, выставляются всем обучающимся школы в электронный журнал целыми числами в 
соответствии с правилами математического округления.

Формы промежуточной аттестации Периоды освоения ООП 
начального общего образования
2 класс 3 класс 4 класс

Русский язык
Контрольное списывание +

Диктант с грамматическим заданием + + +
Словарный диктант + + +

Изложение + +
Комплексная контрольная работа +

Литературное чтение
Тематический тест + + +

Выразительное чтение + + +
Выступление с сообщением перед одноклассниками +'

Родной язык
Контрольное списывание +

Диктант с грамматическим заданием + + +
Словарный диктант + + +

Изложение + +
Литературное чтение на родном языке

Пересказ художественного текста + +
Эссе на основе художественного текста +

Иностранный язык
Словарный диктант с транскрибированием слов +

Перевод с иностранного языка на русский +
Математика

Устный счет + + +
Решение задач + + +

Комплексная контрольная работа +
Окружающий мир

Тематический тест + + +
Проект +

Комплексная контрольная работа +



Утверждаю
Директор МКОУ 

«Киреевский центр образования №4»
____________Е.П. Алтухова

«____ »__________22г.

Учебный план на 2022-2025 учебный год 
МКОУ «Киреевский центр образования № 4» 

Начальное общее образование (1-4 классы), ФГОС HOO-2Q21

П р ед м ет н ы е
о б л а ст и

У ч еб н ы е
п р ед м ет ы

К о л и ч е ст в о  ч а со в  в н е д ел ю
1 2 3 4 Всего

О б я за т ел ь н а я  ч а ст ь а б В а б В а б В а б В

Р у сск и й  я зы к  и
л и тер а т у р н о е
ч тен и е

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 S. 20
Л итературное
чтение

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 11

р о д н о й  я зы к  и 
л и т е р а т у р н о е  
ч тен и е  на  
р о д н о м  я зы к е

1

Р одной  язык и 
(или)
государственны й  
язык республики  
Российской  
Ф едерации

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Л итературное  
чтение на родн ом  
языке

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2

И н о стр а н н ы й
я зы к

И ностранны й  
(английский) язык - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6

М а тем а т и к а  и 
и н ф о р м а т и к а

М атематика
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16

О б щ ест в о зн а н и е  
и ест ест в о зн а н и е  
(о к р у ж а ю щ и й  
м и р)

О кружаю щ ий мир

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8

О сн ов ы  
р ел и ги о зн ы х  
к у л ь т у р  и  
св ет ск о й  эти к и
. 0

Основы  
религиозны х  
культур и светской  
этики: учебны й  
м одуль «О сновы  
православной  
культуры»

- - - - - - - - - 1 1 1 1

искусство М узыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

3-
И зобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Т е х н о л о ги я Т ехнология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
ф и зи ч е с к а я
к у л ь т у р а

Ф изическая
культура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8

И то го  ч асов  о б я за т е л ь н о й  ч асти : 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 86

В сего  ч а со в  о б я за т е л ь н о й  ч а ст и
h

660 660 660 748 748 748 748 748 748 782 782 782 2938

Ч'асть, ф о р м и р у ем а я  у ч а ст н и к а м и
о б р а зо в а т е л ь н ы х  о т н о ш ен и й

к
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Р у сск и й  я зы к  и
л и тературн ое,
ч тен и е

Л итературное
чтение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

В сего  у ч еб н ы х  ч а со в  в ч асти , ф о р м и р у е м о й  у ч а ст н и к а м и  
>, о б р а зо в а т е л ь н ы х  о т н о ш ен и й
i  М а к си м а л ь н о  д о п у с т и м а я  у ч еб н а я  
£ н ед ел ь н а я  н а г р у зк а

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 9 0ч

' ‘М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  го д о в а я  
у ч еб н а я  н а г р у зк а

693 782 782 782 3039



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

в 1-4 классах по ФГОС-2021 
МКОУ «Киреевский центр образования №4» 

на 2022-2023 учебный год

Пояснительная записка

План внеурочной деятельности начального общего образования МКОУ «Киреевский центр 
образования №4» является частью ООО НОО.

Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, формируемой 
участниками образовательного процесса.

План внеурочной деятельности является нормативным документом, определяющим 
распределение часов внеурочной деятельности, состав и структуру направлений, формы 
организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой 
личности школьника.

Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с Концепцией 
духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Программой по 
духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, рабочей программой воспитания 
МКОУ «Киреевский центр образования №4».

Нормативно-правовая база

План внеурочной деятельности МКОУ «Киреевский центр образования №4» формируется в 
соответствии с:

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 
мая 2021 г. № 286

- Примерной ООП НОО, разработанной Министерством Просвещения Российской Федерации, 
2021г. (одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022)

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;

- Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 30.06.2020 №№ 
16, 3.1/2.4.3598-20 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)».

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов- среды 
обитания», утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2.

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115.

- Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 
языков народов Российской Федерации»,

- Письмом МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ (от 5 июля 2022 г. N 
ТВ-1290/03 О НАПРАВЛЕНИИ МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ)

- Методическими рекомендациями по разработке учебного плана и плана внеурочной 
деятельности программы начального общего образования в соответствии с переходом на



обновленные федеральные государственные образовательные стандарты начального общего 
образования Министерства образования Тульской области (от 08.07.2022 № 16-10/8263)

- Основной образовательной программой начального общего образования МКОУ «Киреевский 
центр образования №4», 2022г.

- Уставом МКОУ «Киреевский центр образования №4»
- Положением об организации внеурочной деятельности обучающихся МКОУ «Киреевский 

центр образования №4»

Цели и задачи внеурочной деятельности

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется МКОУ 
«Киреевский центр образования №4» через организацию урочной и внеурочной деятельности с 
соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с Программой воспитания МКОУ 
«Киреевский центр образования №4».

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образования 
понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 
направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования.

Цель внеурочной деятельности -  создание условий для реализации обучающимися своих 
потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, культурной 
жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий и в рамках 
основных образовательных дисциплин.

Задачи внеурочной деятельности:
-  расширение общекультурного кругозора;
-  формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более успешного 

освоения его содержания;
-  включение в личностно значимые творческие виды деятельности;
-  формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей;
-  участие в общественно значимых делах;
-  помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности (художественной, 

спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в творческих объединениях 
дополнительного образования;

-  создание пространства для межличностного общения.
План внеурочной деятельности МКОУ «Киреевский центр образования №4» обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 
стандарта и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 
деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.

План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом реализации 
основной образовательной программы.

Организация внеурочной деятельности представлена оптимизационной моделью (на основе 
внутренних ресурсов).

При организации внеурочной деятельности используются программы внеурочной 
деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в неделю в соответствии 
с рабочей программой учителя).

Уровни результатов внеурочной деятельности
Первый уровень Второй уровень Третий уровень

Школьник знает и понимает 
общественную жизнь 

(1 класс)

Школьник ценит 
общественную жизнь 

(2-3 классы)

Школьник самостоятельно 
действует в общественной жизни 

(4 класс)
Приобретение школьниками 
знаний об этике и эстетике 
повседневной жизни человека; о

Формирование позитивного 
отношения школьника к 
базовым ценностям нашего

Приобретение школьником опыта 
самостоятельного социального 
действия: школьник может



принятых в обществе нормах 
поведения и общения; об 
основах здорового образа жизни; 
об истории своей семьи и 
Отечества; о русских народных 
играх;о правилах 
конструктивной групповой 
работы: об основах разработки 
социальных проектов и 
организации коллективной 
творческой деятельности; о 
способах самостоятельного 
поиска, нахождения и обработки 
информации; о правилах 
проведения исследования______

общества и к социальной 
реальности в целом: развитие 
ценностных отношений 
школьника к родному 
Отечеству, родной природе и 
культуре, труду, знаниям, 
своему собственному 
здоровью и внутреннему 
миру.

приобрести опыт 
исследовательской деятельности; 
опыт публичного выступления; 
опыт самообслуживания, 
самоорганизации и организации 
совместной деятельности с 
другими детьми.

В ходе реализации программ внеурочной деятельности ожидается достижение всех трех 
уровней результатов, что будет свидетельствовать об эффективности внеурочной деятельности:

1. Увеличение числа детей и подростков, охваченных организованным досугом.
2. Воспитание уважительного отношения к родному дому, центру, городу.
3. Формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 

осознанного отношения к профессиональному самоопределению.
4. Развитие общей культуры обучающихся через систему ученического самоуправления.
5. Достижение обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирование у них принимаемой обществом системы ценностей

РЕАЛИЗАЦИЯ ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С
ТРЕБОВАНИЯМИ ФГОС 

(ОБЩИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ)

План внеурочной деятельности центра направлен в первую очередь на достижение 
обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
начального общего образования.

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 
общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся на добровольной 
основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.

Направления внеурочной деятельности

Направление внеурочной 
деятельности

Основное содержание занятий

Информационно­
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном»

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к 
своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 
истории, богатой природе и великой культуре.
Основная задача: формирование соответствующей внутренней 
позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного 
и ответственного поведения в обществе.
Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 
человека в современной России: знанием родной истории и 
пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом 
и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 
культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 
отношением к окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам.

Занятия по формированию Основная цель: развитие способности обучающихся применять



// /
/

функциональной
грамотности
обучающихся

приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в 
различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 
жизнью).
Основная задача: формирование и развитие функциональной 
грамотности школьников: читательской, математической, 
естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие 
креативного мышления и глобальных компетенций.
Основные организационные формы: интегрированные курсы, 
метапредметные кружки или факультативы

Занятия, направленные на
удовлетворение
профориентационных
интересов и потребностей 
обучающихся

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к 
труду, как основному способу достижения жизненного благополучия 
и ощущения уверенности в жизни.
Основная задача: формирование готовности школьников к 
осознанному выбору направления продолжения своего образования и 
будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний 
для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной 
деятельности.
Основные организационные формы: профориентационные беседы, 
деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных 
цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие 
профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок 
профессий и профориентационных парков.
Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами 
получения профессионального образования; создание условий для 
развития надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, 
поведения в конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для 
познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, 
склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 
способности адекватно оценивать свои силы и возможности.

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
соц иокулыпурных
потребностей 
обучающихся 
(Дополнительное изучение 
учебных предметов)

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие 
обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, 
культурных, оздоровительных потребностей и интересов.
Основная задача: формирование ценностного отношения 
обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к 
культуре в целом, как к духовному богатству общества, 
сохраняющему национальную самобытность народов России. 
Основные направления деятельности: занятия по дополнительному 
или углубленному изучению учебных предметов или модулей; 
занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; 
занятия, связанные с освоением регионального компонента 
образования или особыми этнокультурными интересами участников 
образовательных отношений; дополнительные занятия для 
школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной 
программы или трудности в освоении языка обучения; специальные 
занятия для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
или испытывающими затруднения в социальной коммуникации.

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов 
и потребностей 
обучающихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии 
и развитии способностей и 
талантов

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 
Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, 
формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, 
формирование ценностного отношения к культуре; физическое 
развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к 
здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 
формирование установок на защиту слабых; оздоровление



(Развитие личности и
самореализация
обучающихся)

школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, 
культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, 
формирование навыков самообслуживающего труда.
Основные организационные формы: занятия школьников в 
различных творческих объединениях (музыкальных, хоровых или 
танцевальных студиях, театральных кружках или кружках 
художественного творчества, журналистских, поэтических или 
писательских клубах и т.п.); занятия школьников в спортивных 
объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и 
соревнований); занятия школьников в объединениях туристско- 
краеведческой направленности (экскурсии, развитие школьных 
музеев); занятия по Программе развития социальной активности 
обучающихся начальных классов "Орлята России".

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности социально 
ориентированных 
ученических сообществ, 
детских общественных 
объединений, органов 
ученического 
самоуправления, на 
организацию совместно с 
обучающимися комплекса 
мероприятий 
воспитательной 
направленности 
(Комплекс воспитательных 
мероприятий, деятельность 
ученических сообществ, 
педагогическая поддержка 
обучающихся и 
обеспечение их 
благополучия в 
пространстве школе)

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека 
социальных умений - заботиться о других и организовывать свою 
собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя 
инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и 
принимать другие точки зрения.
Основная задача: обеспечение психологического благополучия 
обучающихся в образовательном пространстве школы, создание 
условий для развития ответственности за формирование макро- и 
микрокоммуникаций, складывающихся в образовательной 
организации, понимания зон личного влияния на уклад школьной 
жизни.
Основные организационные формы: педагогическое 
сопровождение деятельности Российского движения школьников и 
Юнармейских отрядов; волонтерских, трудовых, экологических 
отрядов, создаваемых для социально ориентированной работы; 
выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения 
школьников по вопросам управления образовательной организацией; 
Совета старост, объединяющего старост классов для облегчения 
распространения значимой для школьников информации и получения 
обратной связи от классных коллективов; постоянно действующего 
школьного актива, инициирующего и организующего проведение 
личностно значимых для школьников событий (соревнований, 
конкурсов, фестивалей, капустников, флешмобов); творческих 
советов, отвечающих за проведение тех или иных конкретных 
мероприятий, праздников, вечеров, акций; созданной из наиболее 
авторитетных старшеклассников группы по урегулированию 
конфликтных ситуаций в школе и т.п.

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 
родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине 
дня в заявительном порядке.

На одного обучающегося может приходиться от 1 до 6 занятий. Количество человек в 
группах - не менее 8 человек.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1320 ч за 4 года 
обучения.

Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут. Для 
обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной 
деятельности не превышает 35 минут, а во втором полугодии - 40 минут.



Утверждаю
Директор МКОУ 

«Киреевский центр образования №4»
___________ Е.П. Алтухова

«____ »__________22г.

Учебный план
организации внеурочной деятельности в 1-4 классах по ФГОС-2021 

МКОУ «Киреевский центр образования №4»
(структурное подразделение Школа №7)

на 2022-2025 учебный год

Учебный план внеурочной деятельности

Название курса
Количество часов в неделю

1а 16 2а 26 За 36 4а 46

«Разговоры о важном» «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1

Формирование
функциональной
грамотности

Развивающая
математика 1 1

Занимательная
грамматика 1

«Становлюсь
грамотным
читателем»

1

В мире книг 1 1
Функциональная
грамотность 1 1

Профориентационная
работа
работа/финансовая
грамотность

Финансовая
грамотность 1 1 1 1 1

Профориентация 1
Дополнительное 
изучение учебных 
предметов

Подвижные игры 1 1 1 1 1 1 1 1

Развитие личности и
самореализация
обучающихся

Шахматы 1 1 1 1 1 1 1 1

Комплекс 
воспитательных 
мероприятий, 
деятельность 
ученических сообществ, 
педагогическая 
поддержка 
обучающихся и 
обеспечение их 
благополучия в 
пространстве школе

Ритмика 1 1 1 1 1 1 1 1

Итого 
часов ВУД 5 5 6 6 6 6 6 6
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Директор МКОУ 
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_____________Е.П. Алтухова
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Учебный план организации 
внеурочной деятельности в 1-4 классах по ФГОС-2021 

МКОУ «Киреевский центр образования №4» 
(структурное подразделение Школа №1) 

на 2022-2025 учебный год

Учебный план внеурочной деятельности Количество часов в неделю

Название курса 1в 2в Зв 4в

«Разговоры о важном» «Разговоры о важном» 1 1 1 1

Формирование функциональной 
грамотности

Функциональная
грамотность 1 1 1 1

Профориентационная работа 
работа/финансовая грамотность

Финансовая
грамотность 1 1 1 1

Дополнительное изучение учебных 
предметов

Удивительный мир 
книг 1

Азбука безопасности 
жизнедеятельности 1

Творческие проекты 1

Юный художник 1

Развитие личности и 
самореализация обучающихся Подвижные игры 1 1 1 1

Комплекс воспитательных 
мероприятий, деятельность 
ученических сообществ, педагогическая 
поддержка обучающихся и обеспечение 
их благополучия в пространстве школе

- - - - - -

Итого 
часов ВУД 5 5 5 5
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