


                                                                                                                                
Пояснительная записка 

к календарному учебному графику работы 
МКОУ «Киреевский центр образования №4» 

структурное подразделение Детский сад «Аленушка»

   Календарный  учебный  график  МКОУ  «Киреевский  центр
образования  №4»  структурное   подразделение  Детский  сад
«Аленушка» на 2024 – 2025 учебный год является одним из основных
документов,  регламентирующих  организацию  образовательного
процесса,  разрабатываемых  и  утверждаемых  МКОУ  «Киреевский
центр образования №4» (далее Центр) самостоятельно. 

    Календарный  учебный  график  работы  устанавливает
регламент  пребывания  детей  в  МКОУ  «Киреевский  центр
образования  №4»  структурное   подразделение  Детский  сад
«Аленушка»,  а  так же общие принципы распределения учебного и
свободного  времени  воспитанников  и  обеспечивает  единство
воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса
образования детей дошкольного возраста.

Нормативно – правовыми документами, регламентирующими
образовательную деятельность являются:

- Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской
Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ;

- Федеральный  государственный  образовательный  стандарт
дошкольного образования (приказ Министерства образования и
науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);

- Федеральная  образовательная  программа  дошкольного
образования (Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г.
№ 1028);

- Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 31 июля
2020  года  №  373  «Об  утверждении  Порядка  организации  и
осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  -  образовательным
программам дошкольного образования».

- Постановление  Главного  государственного  санитарного
врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-
эпидемиологических  правил  и  норм  СанПиН  2.3/2.4.3590-20
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации
общественного питания населения»;



- Постановление  Главного  государственного  санитарного
врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования
к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления
детей и молодежи»;

- Постановление  Главного  государственного  санитарного
врача РФ от 28 января 2021 года N 2 «Об утверждении санитарных
правил и норм» СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для
человека факторов среды обитания» (с изменениями на 30 декабря
2022 года);

- Распоряжение Правительства   Российской   Федерации   от
29.05.2015   г.    №   999-р  «Об утверждении Стратегии развития
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

- Указ  Президента  РФ  от  21  июля  2020  г.  №  474  «О
национальных целях развития Российской Федерации на период до
2030 года»;

- Закон об образовании Тульской области от 30 сентября 2013
года N 1989-ЗТО (с изменениями на 29 ноября 2022 года);

- Закон Тульской области от 29.11.2022 № 123-ЗТО "О внесении
изменений  в  Закон  Тульской  области  "Об  образовании"
[Электронный  ресурс]
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/7100202211290012;

- Устав МКОУ Киреевский центр образования №4».
-  Лицензия  серия  номер  0133/02840  от  9  ноября  2015  года,

выданная Министерством образования  Тульской области. 

  Календарный  учебный  график  МКОУ  «Киреевский  центр
образования  №4»  (далее  Центр)  обсуждается  и  принимается
Педагогическим советом и утверждается приказом директора МКОУ
«Киреевский  центр  образования  №4».  Изменения  и  дополнения  в
календарный учебный график  вносятся  приказом директора МКОУ
«Киреевский  центр  образования  №4»  по  согласованию  с
Педагогическим советом.

 Календарный  учебный  график  структурного  подразделения
Детский  сад  «Аленушка»  учитывает  в  полном  объёме  возрастные
психологические особенности детей и отвечает требованиям охраны
их жизни и здоровья.

  Организованная образовательная деятельность в 2024 – 2025
учебном году осуществляется: в первую и во вторую половину дня (по
8-10  минут)  с  детьми  младшего  дошкольного  возраста;  с  детьми

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/7100202211290012


старшего  дошкольного  возраста   во  второй  половине  дня  после
дневного сна (продолжительность не более 25 минут в день).  

  Организованная образовательная деятельность, проходящая в
рамках  реализации  образовательной  области  «Физическое
развитие» с инструктором по физической культуре ,  проводится по
плану занятий инструктора по физической культуре, согласованному
с учебным планом учреждения и утвержденному директором МКОУ
«Киреевский центр образования №4».

  Организованная образовательная деятельность, проходящая в
рамках  реализации  образовательной  области  «Художественно-
эстетическое  развитие»  с  музыкальными  руководителями
структурного  подразделения Детский сад «Аленушка», проводится по
плану  занятий  музыкального  руководителя,  согласованному  с
учебным  планом  учреждения  и  утвержденному  директором  МКОУ
«Киреевский центр образования №4». 

   Коррекционно-развивающая работа с педагогом-психологом и
учителем-логопедом  проводится  по  плану  специалистов,
согласованному  с  учебным  планом  учреждения  и  утвержденному
директором МКОУ «Киреевский центр образования №4».

В  середине  учебного  года  (с  19   по   25  февраля  2025  г.)  для
воспитанников дошкольных групп организуется перерыв в учебной
деятельности,  во  время  которого  проводится  организованная
образовательная  деятельность  художественно-эстетической  и
физической направленности.

Во всех возрастных группах с  целью профилактики утомления,
нарушения  осанки,  зрения  воспитанников   проводятся
физкультминутки и гимнастика для глаз.  В середине организованной
образовательной  деятельности  статического  характера  проводятся
физкультурные минутки.

Организованная  образовательная  деятельность,  требующая
повышенной познавательной активности и умственного напряжения
детей,   проводится  в  первую  половину  дня.   Для  профилактики
утомления детей  она сочетается  с образовательной деятельностью,
направленной  на  физическое  и  художественно-эстетическое
развитие детей. 

 Считать началом 2024-2025 учебного года 1 сентября 2024 года.
Считать концом учебного года 31 мая 2025 года.

Летний период с 01.06.2025 г.  по 31.08.2025 г. В летний период
проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники,
мероприятия  художественно-эстетической  направленности,
экскурсии, увеличивается продолжительность прогулок.



Максимальный объем нагрузки.

Максимальный  объём  нагрузки  организованной
образовательной  деятельности,  включая  часть,  формируемую
участниками образовательного процесса:

- в I младшей группе (от 1,6 до 3 лет) – 10 занятий в неделю при
пятидневной рабочей неделе длительностью  не более 8-10 минут
(ежедневно утром и вечером);

- во II младшей группе (от 3 до 4 лет) - 10 занятий в неделю при
пятидневной рабочей неделе длительностью не более 15 минут;

-  в  средней группе (от  4  до  5  лет)  –  10  занятий в  неделю при
пятидневной рабочей неделе длительностью не более 20 минут;

-  в  старшей группе (от 5  до 6  лет)  –  12 занятий в  неделю при
пятидневной рабочей неделе длительностью  не более 25 минут;

- в подготовительной к школе группе (от 6 до 7 лет) – 13 занятий в
неделю при пятидневной рабочей неделе длительностью не более 30
минут и не более 3 занятий в день;

- в группе компенсирующей направленности (от 6 до 7 лет) – 15
занятий  (из  них  4  логопедических)  в  неделю  при  пятидневной
рабочей неделе длительностью не более 30 минут.

Максимально  допустимый  объем  образовательной  нагрузки  в
первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30
и  40  минут  соответственно,  а  в  старшей  и  подготовительной  -  45
минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного
на  непрерывную  образовательную  деятельность,  проводят
физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной
образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного
возраста   во  второй  половине  дня  после  дневного  сна.  Ее
продолжительность  составляет не более 25 минут в день. В середине
организованной  образовательной  деятельности  статического
характера проводятся физкультурные минутки.

С этой целью установить в 2024-2025 учебном году расписание
занятий организованной образовательной деятельности.

Группа Расписание 
образовательной

Расписание 
перерывов  



деятельности
1 младшая группа «А» 09.00 – 09.10 – 1 подгруппа

09.10 – 09.20 – 2 подгруппа
(2 половина дня)
15.30 – 15.40 – 1 подгруппа
15.50 – 16.00 – 2 подгруппа

2 младшая группа «А» 09.00 – 09.15 – 1 занятие
09.25 – 09.40 – 2 занятие 9.15 – 9.25

Средняя группа
«А» 

09.00 – 09.20 – 1 занятие
09.30 – 09.50 – 2 занятие 9.20 - 9.30

Старшая группа «А»
09.00 – 09.25 – 1 занятие
09.35 – 10.00 -  2 занятие
12.05 – 12.30  - физическая 
культура на воздухе 

15.35 – 16.00 –  занятие во 
второй половине дня

9.25 – 9.35

Подготовительная
группа
«А», «Б»

9.00 – 9.30 – 1 занятие
9.40 - 10.10 – 2 занятие
10.20 – 10.50 – 3 занятие
12.15 – 12.45  - физическая 
культура на воздухе 

9.30 - 9.40
10.10 - 10.20

Группа
компенсирующей
направленности

9.00 – 9. 25 – 1 занятие
9.35 – 10.00 – 2 занятие
10.10 – 10.40 – 3 занятие
12.15 – 12.45  - физическая 
культура на воздухе 

9.25 – 9.35
10.00 – 10.10
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