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План – сетка работы пришкольного лагеря «Радуга Детства», июнь 2025 год 

 

День 1. День знакомств «Здравствуй, лагерь». 

 Торжественная линейка, посвященная открытию лагеря; 

 Поднятие флага безопасности. Гимн РФ;  

 Минутка. Вводные инструктажи по технике безопасности; 

 Минутка здоровья «Мой рост, мой вес»; 

 Отрядная свеча «Правила жизни в отряде и лагере»; 

 Оформление отрядного уголка; 

 Игровые тренинги на сплочение коллектива;  

 Игра «Привет лагерь, это я»; 

 Спортивные игры на воздухе. 

02.06.2025 

День 2. «Мы дети нашей планеты». 

 Зарядка «Вставай, с первыми лучами...»; 

 Минутка безопасности: «Беседа о профилактике 

противодействия терроризма и экстремизма»; 

 Минутка здоровья «Мой рост, мой вес»; 

 Игра- тренинг «Профилактика правонарушений»;  

 Игровые тренинги на сплочение коллектива; 

 Экскурсия в музей Им. Куприна; 

 Волонтерство и добровольчество «Благо твори!»;  

 Конкурс рисунков на асфальте «Мое лето»; 

 Музыкальная викторина «Волшебный мир музыки»; 

 Спортивная игра «Физкульт - ура!» 

03.06.2025 



День 3.   Детство это ты и я. 

 «Детство – это ты и я» - утренняя зарядка;  

 Минутка здоровья «Противостоять влиянию неблагоприятной 

компании»; 

 Минутка безопасности «Правила поведения при проведении 

спортивных мероприятий»; 

 Игровые тренинги на сплочение коллектива; 

 Музыкальный час «Загадки, кроссворды и творческие задания о 

музыке»; 

 Конкурс рисунков на асфальте «Мир глазами детей»; 

 Игровая программа «Интуиция»; 

 Час настольных игр; 

 Открытие лагеря «Здравствуй, лето!»; 

 Спортивные игры на воздухе. 

04.06.2025 

День 4. «Экологические традиции» 

 Зарядка «Чтобы быть нам всем в порядке..»; 

 Минутка здоровья «Поговорим о солнце»; 

 Беседа «Экологические традиции. Зачем они нужны?»; 

 Викторина «Земля, на которой мы живем!»; 

 Экология и охрана природы «Береги планету!» 

 «Юннаты Первых»; 

 Беседа «Люди и мусор»; 

 Орлята – эколята. Операция «Фантик»; 

 КТД «Эко-человек»; как искусство привлекает 

внимание к экологическим проблемам; 

 КТД «Мода из комода» создание и демонстрация 

моделей одежды из бросового материала; 

 

05.06.2025 

День 5. Пушкинский день. 

 Утренняя зарядка «Раз, два, три!» 

 Минутка здоровья «Витамины на грядке»; 

 Просмотр сказок по мотивам А.С. Пушкина; 

 Интеллектуальная игра «Тайны Лукоморья: путешествие в мир 

А.С. Пушкина; 

 Литературная гостиная «Читаем Пушкина»; 

 Творческая мастерская «Золотая рыбка» (аппликация); 

 Конкурс рисунков «Край, в котором я живу»; 

 Лаборатория экспериментов; 

 Подвижные игры на свежем воздухе, эстафеты. 

 

06.06.2025 



День 6. Единый день фольклора 

 Сказочная зарядка; 

 Минутка здоровья «Какие цвета нас лечат»; 

 Минута безопасности «Один дома»; 

 «Игровой фольклор славян как способ взаимодействия природы 

и человека» - игра-путешествие; 

 Интерактивная игровая программа «Русская изба»; 

 Конкурс рисунков «Я художник, я так вижу»; 

 Инсценирование народных сказок «Там, на неведомых 

дорожках»; 

 Мастер – класс «Умелые ручки»; 

 КТД «Фестиваль дружбы» конкурсная программа. 

09.06.2025 

День 7. «День шоколада» 

 Чунга – Чанга или очень бодрая зарядка; 

 Минутка здоровья «Как поднять настроение»; 

 «Шоколадная» викторина; 

 Квест «Найди сокровища»; 

 Минутка безопасности «Безопасное поведение с газовыми и 

электрическими плитами»; 

 Мастер-класс по изготовлению шоколада; 

  Песенный конкурс «Шоколадные мелодии»; 

 Творческий проект «Реклама шоколада». 

10.11.2025 

День 8. День России 

 Зарядка «Всем ребятам на зарядку!»; 

 Линейка «На линейку становись!»; 

 Минутка здоровья «Закаливание»; 

 Маршрутная игра «Россия – Родина моя»; 

 Конкурс рисунков на асфальте «Широка страна моя родная»; 

 Беседа «Символы России»; 

 Просветительские мероприятия «Россия – страна 

возможностей», «Три главных цвета Родины»; 

 Конкурс-оригами «Голубь мира»; 

 Игры на свежем воздухе. 

 

11.06.2025 



День 9. «Необычное в обычном» 

 «А Вам слабо?» - зарядка от спортсменов; 

 Игры на творческое мышление; 

 Интерактивное занятие «Давайте играть!»;  

 Минутка безопасности «Спички детям не игрушки»; 

 Минутка здоровья «Воздух и здоровье»; 

 Беседа «Чудеса науки и природы»; 

 Конкурс макетов: «Извержение вулкана», «Фараоновы змеи» и 

др.; 

 Просмотр видеофильмов о великих ученых и их открытиях;   

 Шоу «Лучше   всех»; 

 Интерактивное занятие «Зависимое поведение». 

16.06.2025 

День 10. «Финансовая грамотность» 

 На зарядку становись!; 

  Минута безопасности «Безопасность летом – водоемы»; 

 Игра «Личные финансы»; 

 Игровые ситуации «Что такое деньги?»;  

 Интерактивное занятие "Здравия желаю"; 

 Большая игра «Будь в движении»; 

 Музыкальный час «Загадки, кроссворды и творческие задания о 

музыке»; 

-  

17.06.2025 

День 11. День безопасности. «День ПДД» 

 Бодрая зарядка «Будь здоров!» 

 Минутка безопасности «Правила поведения на улицах и 

дорогах»; 

 Встреча с инспектором ГИБДД «Береги свою жизнь»; 

 Просмотр мультимедийной презентации «Правила на дороге 

для пешеходов»; 

 Квест по ПДД;  

 Коллаж-стенгазета «Азбука ПДД»; 

 Игровые тренинги на сплочение коллектива; 

 Минутка здоровья «Научись говорить нет вредным 

привычкам»; 

 Театрализованная эстафета «Зебра на дороге»; 

 Экскурсия в автогородок (ГИБДД); 

 Разъяснительная работа с родителями по профилактике  

ДДТТ (внимание на дороге). 

18.06.2025 



День 12. День Здоровья и Спорта. 

 Зарядка «Если хочешь быть здоров...»; 

 Беседа «История олимпийских игр»; 

 Минутка безопасности «Профилактика курения»; 

 Конкурс рисунков «О спорт, ты мир!»; 

 Беседа «8 принципов ЗОЖ и зачем они нужны подростку»; 

 Минутка здоровья «Гигиена»; 

 «Штурманы городского парка» - спортивное занятие 

с элементами спортивного ориентирования; 

 «МУЛЬТИЛЕНД»; 

 «Зов природы» спортивная эстафетная игра; 

 Малые олимпийские игры; 

 Музыкальный час «Музыкальный калейдоскоп». 

19.06.2025 

День 13. День воинской славы 

 Зарядка «Раз, два, три, четыре...»; 

 Отрядная свеча «Свеча памяти и скорби»; 

 Экскурсия в библиотеку «Книга о войне»; 

 Беседа «Земляки в годы ВОВ»; 

 Презентация – беседа «Великие 

полководцы»; 

 Минутка здоровья «Оказание первой 

помощи при ушибах и переломах»; 

 КТД оригами «Голубь мира»; 

 Конкурс рисунков «Мы за мир» - «Хранители истории»; 

 Конкурс стихов «Нас война отметила меткой особой»; 

 Военно-патриотическая игра «Зарница 2.0». 

20.06.2025 

День 14. День профессий. «Путешествие в мир профессий» 

 Задорная зарядка от воспитателей; 

 Беседа «Россия – страна возможностей»; 

 Профориентационная игра «Твой выбор»; 

 Беседа-игра «Ранняя профориентация младших школьников»; 

 Трениниг «Успех публичных выступлений для подростка»;  

 Профориентационные игры- разминки на самоопределение;  

 Труд, профессия и свое дело «Найди призвание!»; 

 Конкурс рисунков «Все работы хороши выбирай на вкус»; 

 Игра - викторина «В мире профессий»; 

 Экскурсия в типографию, библиотеку, пожарную часть. 

23.06.2025 



День 15. День «Боди-арт» 

 Музыкальная зарядка; 

 Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию»; 

 Творческая мастерская: «Изготовление головных уборов из 

подручных средств»; 

 Творческая мастерская «Лепка фантастических героев». 

 Игра по станциям «Цветы – земной красы начало» 

 Акция «Поделись улыбкою своей»; 

 Праздничная программа «Мисс и мистер лагеря»; 

 Игры на свежем воздухе 

24.06.2025 

День 16. «Сохраним мир вокруг себя» 

 Зарядка «Солнышко лучистое»; 

 Минутка здоровья «Красивая осанка», оказание первой помощи 

при укусах насекомых; 

 Беседа- игра «Где и кому нужна экология»; 

 Экологический турнир-викторина «Наука о доме»; 

 Конкурс плакатов «Орлята - эколята». Создание экологических 

постеров, защита (соревнования между отрядами); 

 Викторина «Что нас окружает»; 

 Туризм и путешествия «Открывай страну!»; 

 Поход в парк, на берег реки «Походное движение Первых»; 

 Разучивание песен для праздничной программы «Семья – это 

то, что с тобою всегда!». 

25.06.2025 

День 17.  «День семьи, любви и верности» 

 Танцевальная зарядка; 

 Минутка здоровья «Первая помощь при царапинах и порезах»; 

 Беседа «Ценности: семья»; 

 Музыкальный час «Наши любимые семейные песни»; 

 Конкурс рисунков, коллажей «Это моя семья»; 

 Мастер – класс «Ромашки нежный лепесток...»; 

 Празднично программа «Семья – это то, что с тобою всегда!»; 

 Игры на свежем воздухе. 

26.06.2025 



 

 

 

  

 

 

 

День 18. «До скорой встречи» 

 Зарядка «Утро начинается с улыбок»; 

 Минутка безопасности: «Безопасные каникулы»; 

 Беседа «Правила поведения во время летних 

каникул»; 

 Концертная программа «В кругу друзей»; 

 Отрядная свеча «Закрытие смены»; 

 Итоговый сбор «Нас ждут новые открытия»; 

 Дискотека «До новых встреч». 

27.06.2025 
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